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Naziv kolegija  
 

DIJETETIKA 

P S V ECTS 

15  15 3 

Studij  SESTRINSTVO Šifra kolegija  

Nositelj kolegija  EVA PAVIĆ 

Nastavnici  Eva Pavić univ.spec. dipl.ing.,  dr.sc. Dario Rahelić, dr.med. 

Asistenti  Risto Čebedžija, ing. 

NASTAVNE JEDINICE SATI 

Predavanja  Uvod u dijetetiku i dijetoterapiju 
Prehrambeni status hospitaliziranih bolesnika 
Dijetoterapija kod bolesti probavnih organa 
Dijetoterapija kod šećerne bolesti 
Uloga prehrane u liječenju hipertenzije i kardiovaskularnih 
bolesti 
Prehrana onkoloških bolesnika 
Dijetoterapija kod bubrežnih bolesti 
Rijetke metaboličke bolesti  osvrt na prehranu 
Poremećaji hranjenja  
Odrednice hrane i zdravstvene tvrdnje 

 

Seminari -  

Vježbe  Ocjena prehrambennog statusa i dijagnostika 
Energijske potrebe  
Načela planiranja prehrane prema odgovarajućoj 
dijetoterapiji 
Informatizacija prehrane i rad u „BIS-u“ i „Dijetetičaru“ 

 

Obaveze studenta  Redovno pohađanje predavanja i obavezno sudjelovanje na  vježbama 
 

Literatura za kolegij ppt prezentacije 
R. Živković: Dijetetika, Medicinska naklada, Zagreb 2002. 
M. Vrca Botica, I.Pavlić Renar: Šećerna bolest u odraslih, Školska knjiga 
2012. 
L. K. Mahan and S. Escott-Stump: Krause's Food, Nutrition & Diet, 12.izd., 
Elselvier, Kanada 

Način održavanja 
ispita  

Pismeni ispit, usmeni ispit  
 

Dodatne informacije o 
kolegiju  

Ispitni rokovi  
Raspored ispitnih rokova objavljen je na mrežnim stranicama  
 
Konzultacije  
Raspored konzultacija objavljen je na mrežnim stranicama  
 
Prezentacije predavanja objavljene su na web stranici  
Nastava se održava prema rasporedu objavljenim na mrežnim stranicama 
studija.  

 


