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Naziv kolegija

ECTS

Fizioterapijska procjena 45 0

45

Studij

Preddiplomski strucni studij fizioterapije

Nositelj kolegija

Lukrecija Jakus, prof. def.

Marina Horvat, dipl. physioth.

Nastavnici Ivana Crnkovié, MHS
Asistenti Mirna Crnkovi¢, dipl.physioth.; Andrej Matejci¢, dipl.physioth.; Lea Busac,
mag.physioth.; Marinela Jadanec, mag.physioth.
NASTAVNE JEDINICE SATI
Predavanja Zakonsko odredenje fizioterapijske procjene 1
Fizioterapijska procjena 2
Subjektivni i objektivni pregled 3
Procjena posture 3
Procjena hoda u fizioterapiji 3
Procjena antropometrijskih pokazatelja 3
Procjena zglobne funkcije 1. procjena anatomskog 3
integriteta zglobnih struktura
Procjena zglobne funkcije Il: procjena gibljivosti i opsega 3
pokreta u zglobu
Procjene misi¢ne funkcije I: procjena misicne kontrole i 3
koordinacije, procjena misi¢ne duljine
Procjene miSi¢éne funkcije Il: procjena misSi¢ne jakosti i 3
snage
Procjena neuroloske funkcije I: procjena integriteta 3
Ziv€anog sustava
Procjena neuroloske funkcije Il: procjena osjetne i 3
motoricke funkcije
Procjena neuroloske funkcije Ill: procjena mobilnosti 3
Zivéanog sustava
Procjene aerobnog kapaciteta i izdrZljivosti 3
Procjene funkcionalnog statusa korisnika 3
MKF u fizioterapijskoj procjeni. 3
VjeZbe Provedba subjektivnog pregleda ispitanika kroz intervju i 5
analizu medicinske dokumentacije.
Mjerenje antropometrijskih pokazatelja. 5
Opservacija posture i procjena posturalnih odnosa u 5
razli¢itim poloZajima i funkcionalnim aktivnostima.
Opservacija hoda i mjerenje osnovnih parametara hoda. 5
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Provedba testa aktivnog i pasivhog pokreta, izometrickih 2
testova s otporom i procjena krajnjeg osjeta.
Postupci manualnog misi¢nog testa i goniometrije.
Procjena u podrucju glave i vrata.

Procjena u podrucju zdjelice i trupa.

Procjena u podrucju ramenog obruca.

Procjena u podrucju lakta i podlaktice.

Procjena u podrucju ru¢nog zgloba i Sake.

Procjena u podrucju kuka i koljena.

Procjena u podrucju glezanjskog zgloba i stopala.
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Obaveze studenta

Student je obvezan prisustvovati nastavi vjezbi u praktikumu,
minimalno 80% (36) nastavnih sati predvidenim nastavnim planom i
programom.

Nastavne obveze studenta smatraju se izvrSenim ukoliko je izvrsio
prakti¢ni zadatak, te uspjesno rijesio sve tematske testove koji ée biti
dostupni na Moodle posluzitelju Zdravstvenog veleucilista za vrijeme
trajanja ljetnog semestra.

Literatura za kolegij

e Klai¢, 1. Jakus, L.: Fizioterapijska procjena — nastavni tekstovi.
Zagreb: Zdravstveno veleuciliste, 2010.

e Filipovi¢, V., Klai¢, 1., Jakus, L.: Evaluacijska lista za procjenu
terapijskih postupaka. Zagreb: Visoka zdravstvena skola, 1997.

Nacin odrzavanja
ispita

Kolokviji po nastavnim temama, prakticni, pismeni i usmeni ispit

Dodatne informacije o
kolegiju

Ispitni rokovi
Raspored ispitnih rokova objavljen je na mreznim stranicama

Konzultacije
Raspored konzultacija objavljen je na mreznim stranicama

Prezentacije predavanja objavljene su na web stranici
Nastava se odrzava prema rasporedu objavljenim na mreznim
stranicama studija.




