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Fizioterapija u sportu

Naziv kolegija
15 | 15 | 15 4

Studij Preddiplomski dislocirani strucni studij fizioterapije u Pakracu

Nositelj kolegija Jasminka Potocnjak, mag.physioth.

Nastavnici Jasminka Potocnjak, mag.physioth.
Asistenti Cipan Martina, mag.physioth., Ogrizek Luka
NASTAVNE JEDINICE SATI
Predavanja Organizacija kolegija, uvodno predavanje, )
Medunarodna udruga fizioterapeuta u sportu (IFSPT)
Biomehanika, principi ozljedivanja u sportovima 2
Funkcionalna procjena pokreta u sportu, najéesce ozljede 2
Kinesio taping metoda u sportu;
Bandaziranje (pojedine bandazZe i njihova funkcija, specifi¢cne bandaze za 3
pojedine sportove), ortoze, zastitna oprema u sportu
Doping u sportu 2
Fizioterapija u nogometu i drugim sportovima, postura i posturalna 4
adaptacija
Seminari Specifi¢ni testovi ozljeda i bolnih stanja 15
Vjezbe Uloga fizioterapeuta u sportskom klubu; oprema ft torbe i koristenje
pomagala, improvizacija u nepredvidenim uvjetima na terenu, 15
bandaziranje, tehnike mobilizacija, manipulacija,
Fizioterapija u nogometu, rehabilitacijski trening
Obaveze
studenta Prisustvovanje nastavi, predavanja, vjezbe, seminari
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Dodatne Ispitni rokovi
informacije o Raspored ispitnih rokova objavljen je na mreZnim stranicama
kolegiju
Konzultacije
Raspored konzultacija objavljen je na mreznim stranicama
Prezentacije predavanja objavljene su na web stranici
Nastava se odrZava prema rasporedu objavljenim na mreznim stranicama studija.
Nacin
odrZavanja Pismeni i usmeni
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