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Naziv kolegija  
 

Osnove fizioterapije 

P S V ECTS 

15 0 15 2 

Studij  Preddiplomski stručni studij radne terapije 

Nositelj kolegija  Doc. dr. sc. Gordana Grozdek Čovčić 

Doc. dr.sc. Snježana Schuster 

Nastavnici  Doc. dr. sc. Gordana Grozdek Čovčić 

Doc. dr.sc. Snježana Schuster 

Lukrecija Jakuš, prof. 

Mr. sc. Ljiljana Vrcić Kiseljak 

Prof. dr. sc. Dubravka Ciliga 

Asistenti  Višnja Smolčić, dipl. physioth. 

Aleksandra Kraljević, dipl. physioth. 

Suzana Skočilić, prof. 

Mihaela Grubišić, dipl. physioth. 

NASTAVNE JEDINICE SATI 

Predavanja  
 Osnove fizioterapijske procjene, izrade programa 

fizioterapijske intervencije  

 Fizioterapija u reumatologiji 

 Fizioterapija u onkologiji 

 Fizioterapija u pulmologiji i kardiologiji 

 Neurorazvojna fizioterapija – Bobath koncept 

 Neurorazvojna fizioterapija - Vojta koncept 

 Osnove normalne motoričke funkcije kroz 
poznavanje karakteristika normalnog i patološkog 
pokreta, normalne i promijenjene posture  
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Vježbe  
 Osnove fizioterapijske procjene, izrade programa 

fizioterapijske intervencije 

 Fizioterapija u reumatologiji 

 Fizioterapija u onkologiji 

 Fizioterapija u pulmologiji i kardiologiji 

 Neurorazvojna fizioterapija – Bobath koncept 

 Neurorazvojna fizioterapija kod djece kroz Vojta 
koncepte 
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 Osnove normalne motoričke funkcije kroz 
poznavanje karakteristika normalnog i patološkog 
pokreta, normalne i promijenjene posture 

 

 
3 

Obaveze studenta  Prisustvovanje nastavi (student može izostati sa do 20% fonda sati 
nastave).  
Izrada seminarskog rada i prezentacija rada u seminarskoj grupi 
Polaganje kolokvija u okviru vježbi u praktikumu 
 

Literatura za kolegij Popis literature potrebne za studij i polaganje ispita 

 Grozdek Čovčić G. i sur. Osnove fizioterapije - Nastavni tekstovi. 
Zagreb: Zdravstveno veleučilište; 2016 

 Grozdek G. Što je fizioterapija? Vodič za korisnike i fizioterapeute. 
Zagreb: HZF; 2001. 

Način održavanja 
ispita  

Pismeni ispit 
Usmeni ispit  

Dodatne informacije o 
kolegiju  

Ispitni rokovi  
Raspored ispitnih rokova objavljen je na mrežnim stranicama  
 
Konzultacije  
Raspored konzultacija objavljen je na mrežnim stranicama  
 
Nastava se održava prema rasporedu objavljenom na mrežnim 
stranicama studija.  

 


