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Naziv kolegija

ECTS

Fizioterapija | 60
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Studij

Preddiplomski strucni studij fizioterapije

Nositelj kolegija

dr.sc. Vesna Filipovi¢

Dalibor Kiseljak, dipl.physioth.

Nastavnici

Dalibor Kiseljak, dipl.physioth.

Asistenti

Ivan Andri¢, bacc.physioth.; Gordan Preskar, dipl.physioth.

NASTAVNE JEDINICE

SATI

Predavanja

Propriocepcija u fizioterapiji
PNF koncept
Fizioterapija kod nestabilnih zglobova
Sindromi prenaprezanja i fizioterapija:
- Sindrom hamstringsa
- Sindrom ahilove tetive
- Sindrom karpalnog kanala
- Stress frakture
- Sindrom preponske boli
- Impingement sindrom ramena
- Skakacko koljeno
Fizioterapija kod artroza:
- osteoartritis koljena
- osteoartritis kuka
Fizioterapija kod fraktura:
- Frakture vrata bedrene kosti
- Frakture palcane kosti
Fizioterapija kod operacije lig. cruciatum anterior
Fizioterapija kod trzajne ozljede vrata
Fizioterapija kod glazbenika
Bandaziranje
Obuca i drugi parametri u fizioterapiji
Netolerancija na hranu
Fizioterapija kod IAS
Kinesiotaping
Fizioterapija kod whiplash ozljede
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Seminari

Zakonitosti pisanja stru¢nog rada i seminara
Prezentacija seminarskog rada u grupama
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Vjezbe

Principi i vjezbe propriocepcije za patolosku
posturalnu adaptaciju
PNF

10

Obaveze studenta

Prisustvovanje nastavi, izrada i sudjelovanje u seminarskim zadacima,

aktivno prisustvo vjezbama

Literatura za kolegij
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Nacin odrzavanja Pismeni i usmeni ispit

ispita

Dodatne informacije | Ispitni rokovi
o kolegiju Raspored ispitnih rokova objavljen je na mreznim stranicama

Konzultacije
Raspored konzultacija objavljen je na mreznim stranicama

Prezentacije predavanja objavljene su na web stranici
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Nastava se odrZava prema rasporedu objavljenim na mreZnim stranicama
studija.




