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Fizioterapija u kardiologiji i pulmologiji: 25
Fizioterapijska procjena kod osoba s poremecajima i
bolestima kardiovaskularnog i respiratornog sustava.
Fizioterapijski proces kod osoba s akutnim kardijalnim
stanjima, kod osoba s posljedicama ishemijske bolesti srca
i kroniénim bolestima kardiovaskularnog sustava.
Fizioterapijski proces u jedinici intenzivnog lijeCenja i
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nakon kardiokirurskog zahvata: ugradnje
elektrostimulatora srca, sréane premosnice i nakon
transplantacije srca. Fizioterapijski proces kod osoba s
opstruktivnim bolestima plu¢a:KOBP, astma, ekskudativni
pleuritis, cisticna fibroza; i kod osoba s restriktivnim
bolestima pluca: fibroze i atelektaze. Fizioterapijski proces
kod osoba s disfunkcijom respiratornog sustava kao
posljedica neuromisi¢nih bolesti.

Fizioterapija u ortopediji:

Fizioterapijska procjena: posebni testovi i mjerni
instrumenti za utvrdivanje poremecaja misiéno kostanog
sustava. Fizioterapijski proces kod osoba s prirodenim i
ste€enim bolestima zglobova kraljeznice, prsnog kosa,
ramenog obruca, podlaktice i Sake, zgloba kuka,
disfunkcije sakroiliakalnih zglobova i zglobova stopala.
Fizioterapijski proces kod osoba s prirodenim i stecenim
bolestima kostiju. Specificnosti i razlike planiranja
fizioterapijskog procesa kod operativnog i neoperativnog
lije¢enja ortopedskih bolesti. Primjena ortoza i proteza kod
prirodenih i steéenih ortopedskih bolesti te koristenje
elektronskih pomagala i pomagala u aktivnostima
svakodnevnog Zivota pacijenta. Uloga fizioterapeuta u
screening procesu za sistemske i druge ortopedske bolesti
te uloga fizioterapeuta u edukaciji pacijenta. Temeljni
elementi primjene PNF koncepta u ortopediji. Temeljni
elementi primjene normalnog pokreta u ortopediji.
Fizioterapija u traumatologiji:

Fizioterapijska procjena: posebni testovi i mjerni
instrumenti za utvrdivanje poremecaja misiéno kostanog
sustava. Fizioterapijski proces kod osoba koje su doZivjele
traumu kostano-zglobnog sustava kao $to su prijelomi
podlaktice i Sake, nadlaktice i ramena, kraljeZnice, zdjelice
i kuka, natkoljenice, potkoljenice te stopala. Fizioterapijski
proces kod uganuéa i iS¢aSenja zglobova te vrste
imobilizacija. Fizioterapijski proces kod nestabilnih
zglobova: ramenog zgloba, zgloba koljena i zgloba gleZnja;
problemi i posljedice nestabilnih zglobova. Fizioterapijski
proces kod osoba s puknuéem miSica i puknuéem
ligamenata. Temeljni elementi primjene PNF koncepta u
traumatologiji. Temeljni elementi primjene normalnog
pokreta u traumatologiji.

Fizioterapija u ortotici i protetici: Primjena ortoza i proteza
kod amputacija, protetika donjih i gornjih udova: odabir
vrste proteze, priprema za proteticku opskrbu i proteticka

opskrba.
Fizioterapija u sportskoj medicini:
Fizioterapijska procjena: posebni testovi i mijerni

instrumenti za utvrdivanje poremecaja misiéno kostanog
sustava u sportu. Fizioterapijski proces kod sindroma
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prenaprezanja: sindrom  Ahilove tetive, sindrom
hamstringsa, sindrom karpalnog kanala, bolnih kriza, stres
frakture, sindrom prednje ukrizene sveze, sindrom
preponske boli, sindrom tetive duge glave bicepsai dr.
Primjena fizioterapijskih  postupaka u prevenciji
ozljedivanja u sportu. Prva pomoc¢ u sportu. Fizioterapijski
proces kod akutnih i kod kroni¢nih ozljeda u sportu.
Primjena ortoza, razlicitih oblika bandaza, adaptivnih i
zastitnih sredstava u fizioterapijskom procesu i procesu
treninga. Temeljni elementi primjene PNF koncepta u
sportskoj medicini. Temeljni elementi primjene normalnog
pokreta u sportskoj medicini.

Fizioterapija u reumatologiji:

Fizioterapijska procjena: posebni testovi i mijerni
instrumenti za utvrdivanje poremecaja misi¢no kostanog
sustava kod reumatskih bolesti i poremedaja.

Fizioterapijski proces kod osoba oboljelih od
degenerativnih bolesti zglobova i kraljeznice, osoba s
ankilozantnim spondilitisom, reumatoidnim artritisom,
juvenilnim reumatoidnim artritisom, osteoartritisom,
psorijaticnim  artritisom, reaktivnim i infektivnim
artritisom. Fizioterapijski proces kod burzitisa, tendinitisa;
te kod osoba oboljelih od sklerodermije, fibromialgije.
Fizioterapijski proces kod osoba s metabolickim
reumatskim bolestima: giht, osteoporoza. Edukacija
reumatoloskih bolesnika. Primjena ortoza i drugih
adaptivnih i zastitnih sredstava u savladavanju aktivnosti
svakodnevnog Zivota kod reumatoloskih bolesnika.
Fizioterapija u neurologiji:

Fizioterapijski proces u neurolosSkoj fizioterapiji;
fizioterapijskog pregled i tretman osoba nakon moZdanog
udara i osoba s kraniocerebralnim ozljedama,
fizioterapijski pregled i tretman osoba s Mb. Parkinsonom
i osoba s multiplom sklerozom, fizioterapijski pregled i
tretman u osoba sa spinalnim ozljedama, fizioterapijski
pregled i tretman osoba s perifernim lezijama, osoba s
neuromisiénim bolestima i osoba s tumorima mozga.
Fizioterapijski proces u neuroloskoj i neurokirurskoj
jedinici intenzivnog i postintenzivnog lijeCenja. Temeljni
elementi primjene Bobath koncepta za odrasle s
ostecenjem sredisnjeg Ziv€anog sustava.

Fizioterapija u pedijatriji:

Fizioterapijski proces kod stanja i bolesti koje utjecu na
normalni senzomotoricki razvoj djeteta: nedonesenost,
neuro-razvojna odstupanja, pulmoloska stanja i bolesti,
neuro-miSicne  bolesti, periferne lezije Zivaca,
neuropsihijatrijski poremecaji. Fizioterapijski proces u
jedinici intenzivnog lije¢enja novorodencadi, respiratorna
habilitacija i senzomotorna habilitacija. Temeljni elementi
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primjene fizioterapijskih koncepata u djece: neuro-
razvojni tretman prema Bobath konceptu, rana
kinezioloska dijagnostika i terapija prema Vojti, Halliwick
koncept, temeljni elementi MAES terapije, temeljni
elementi senzorne integracije i temeljni elementi Schrot
metode. Timska suradnja i edukacija roditelja i ¢lanova | 15
tima.

Fizioterapija u ginekologiji s porodiljstvom:

Fizioterapijski pregled i tretman kod nakon ginekoloskih
operativnih zahvata, kod bolova u zdjelici, anatomskih i
fizioloSkih promjena uro-genitalnog sustava i post-
menopauzalnih problema, fizioterapijski pregled i tretman
urogenitalne i seksualne disfunkcije kod muskaraca.
Fizioterapijski pregled i tretman u prekoncepcijskom
periodu, za vrijeme trudnoce, poroda i u postporodajnom | 10
periodu.

Fizioterapija u onkologiji:

Fizioterapijski proces kod osoba oboljelih i lijecenih od
tumorskih bolesti glave i vrata. Fizioterapijski proces kod
osoba nakon kirurskog lijeCenja tumora dojke.
Fizioterapijski proces kod osoba oboljelih i lijeCenih od
tumora probavnog i reproduktivnog  sustava. | 10
Fizioterapijski proces kod tumora djecje dobi

Fizioterapija u psihijatriji:

Fizioterapijski proces kod neuroticnih poremecaja,
afektivnih poremecaja, shizofrenije, posttraumatskog
sindroma, manicnog sindroma, depresivnog sindroma,
anoreksije nervoze i osoba sa psihosomatskim | 10
poremecajima.

Fizioterapija u gerijatriji:

Fizioterapijski proces kod osoba gerijatrijskog bolesnika:
fizioterapijski proces neuroloskog, traumatoloskog,
ortopedskog, kardioloSkog, pulmoloSkog i onkoloskog
starijeg bolesnika bolesnika.

Obaveze studenta

Obavezno prisustvovanje klinickoj praksi po rasporedu objavljenom na

mreznim stranicama studija.
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Grozdek Cov¢i¢é G, Zavoreo |, Telebuh M. Uéinci
neurofacilitacijskog tretmana na funkciju hoda kod osoba s
hemiparezom nakon mozdanog udara. Hrvatski
Sportskomedicinski vjesnik. 2018. 33(1):19-25.

Nacin odrzavanja Kolokviji po nastavnim temama, prakti¢ni ispit.

ispita

Dodatne informacije o | Ispitni rokovi
kolegiju Raspored ispitnih rokova objavljen je na mreZnim stranicama

Konzultacije
Raspored konzultacija objavljen je na mreznim stranicama

Prezentacije predavanja objavljene su na web stranici
Nastava se odrzava prema rasporedu objavljenim na mreznim
stranicama studija.




