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Studij

Studij fizioterapije

Nositelj kolegija

Mihaela Grubisi¢, mag.physioth., pred.

Nastavnici

Asistenti

Orhideja VOJVODIC, mag.physioth., Maja Hranilovi¢, bacc.physioth.,Josip
DRAZENOVIC, dipl.physioth.,Marija JOVANOVAC, bacc.physioth., Andreja
HARAMIJA, bacc.physioth., Mirjana MRSO, bacc.physioth., Mirjana
TOPOLOVEC, bacc.physioth.,Dragica PAVELIC, bacc.physioth., Vesna
RONCEVIC, bacc.physioth., Dubravko BORANIC, mag.physioth., Katarina
IVANKOVIC, mag.physioth., Kristina SEGO, mag.physioth., Tea BUDIMIR
MARINIC, mag.physioth., Agnezija GRIZELJ,dipl.physioth., Melita
MUCNJAK,bacc.physioth., Andreja LEBAR BASIC,mag.physioth.,Sasa
Cabraja, bacc.physioth., Miro DRAGOVIC, mag.physioth., Lonéarié¢ Kelegi¢
lva, dipl. physioth., Safar Igor, mag. physioth.,

NASTAVNE JEDINICE SATI

Predavanja

Seminari

Vjezbe

Uvod u fizioterapiju 5

Djelokrug rada fizioterapeuta i uloga fizioterapeuta u 5
suvremenoj fizioterapiji; fizioterapijski pristupi i njihove
razli¢itosti.

Tipovi organizacije fizioterapijskih jedinica. Timska 5
suradnja i preduvjeti za timsko djelovanje; modeli timske
suradnje.

Fizioterapijska procjena: Subjektivni pregled, anamneza, 5
opservacija, palpacija, postupci mjerenja i testovi u
fizioterapiji.

Antropometrijske mjere, mjerenje aerobnog kapacitetai | 5
izdrzljivosti, procjena integriteta i mobilnosti zglobova,
mjere opsega pokreta.

Mjere misi¢ne jakosti - manualni misiéni test, 10
dinamometrija, testiranje izometricke i izokineticke
jakosti misic¢a; procjena posture; procjena boli; procjena
integriteta koze, procjena refleksne aktivnosti; procjena
aktivnosti svakodnevnog Zivota i instrumentalnih
aktivnosti svakodnevnog Zivota.
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Procjena hoda, lokomocije i balansa; ergonomska i 5
biomehanicka procjena.

Procjena upotrebe pomo¢énih i adaptivnih sredstava. 5
Specifi¢ne fizioterapijske metode i sustavi procjene. 5
Dokumentiranje i interpretiranje rezultata procjene, te 10

koristenje istih u planiranju i definiranju ciljeva
fizioterapijske intervencije.

Obaveze studenta

Obavezno prisustvovanje klinickoj praksi po rasporedu objavljenom na
mreznim stranicama studija.

Literatura za kolegij

1.Klai¢, 1.; Jakus, L. Fizioterapijska procjena. Zagreb: Zdravstveno
veleudiliste, 2017.
2. HKF: Klinicke smjernice u fizikalnoj terapiji - Zagreb, 2011.

Nacin odrzavanja
ispita

Kolokviji po nastavnim temama, prakticni ispit.

Dodatne informacije o
kolegiju

Ispitni rokovi
Raspored ispitnih rokova objavljen je na mreznim stranicama

Konzultacije
Raspored konzultacija objavljen je na mreznim stranicama

Prezentacije predavanja objavljene su na web stranici
Nastava se odrzava prema rasporedu objavljenim na mreznim
stranicama studija.




